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Premesse importanti      
Per molto tempo si è pensato che i neonati non fossero persone complete e strutturate, ma piccole creature che si limitavano a mangiare, dormire e di tanto in tanto giocare. 

La moderna ricerca ha dimostrato che i neonati e i bambini molto piccoli sono individui straordinariamente sofisticati e che è proprio nei primissimi anni di vita che l'altissimo numero di connessioni sinaptiche presenti nel cervello dà la possibilità al bambino di avere un ampissimo spazio di apprendimento: l'apprendimento naturale, che asseconda le potenzialità attitudinali con cui ognuno di noi nasce.

Durante il percorso di crescita il bimbo elabora tutti gli stimoli linguistici intorno a lui per costruire il linguaggio verbale e imparare a comunicare, passando attraverso più fasi: da un lungo periodo di assorbimento alla lallazione spontanea, dalla scelta di semplici parole che focalizzano un'intera frase alla costruzione di frasi vere e proprie, fino alla capacità di esprimere attraverso il linguaggio concetti, idee e bisogni, forte dell'ampiezza del vocabolario che ha costruito dentro di sé semplicemente 'sentendo' le persone parlare intorno a lui.  Nello stesso modo varietà, ripetizione e complessità degli stimoli daranno l'opportunità al piccolo individuo di costruire e ampliare il suo vocabolario musicale, attraverso attività vocali che comprendono riproduzione di suoni e rumori con la voce, giochi onomatopeici, riproduzioni di suoni di diversa altezza, intensità, durata; suoni forti e deboli, lunghi e corti, gravi e acuti, silenzi e l’utilizzo di piccoli strumenti musicali accompagnati da improvvisazioni vocali.


Il progetto
Il progetto Ninna Nanne Musicali  é finalizzato alle esigenze del percorso di crescita del bambino nei primi anni di vita, ha lo scopo di offrirgli un'esperienza formativa unica da condividere insieme ai pari, attraverso la quale egli possa conoscere e sperimentare gradualmente le proprie possibilità espressive nell’ambito sonoro-musicale, integrando il suo naturale processo di maturazione del linguaggio verbale e non verbale.

Il bambino, immerso in un ambiente ricco di suoni, ritmi, voci, giochi e colori, svilupperà parallelamente alle proprie attitudini musicali anche quelle più propriamente pertinenti all’espressione, alla conoscenza del proprio corpo e alla comunicazione. 

Gli obiettivi fondamentali prescelti sono :

· riconoscere il proprio spazio e occuparlo in armonia con lo spazio degli altri, in un lavoro continuo e capillare di accettazione e riconoscimento da parte di tutto il gruppo. 

· esprimersi liberamente ma nel rispetto delle regole 

· vivere esperienze di forte socializzazione con i propri coetanei e con l’adulto di riferimento

apprendere un linguaggio espressivo attraverso l’esperienza diretta vissuta anche in presenza dell’ adulto, invitato in situazioni specifiche in cui possa svolgere il ruolo di figura di integrazione alle proposte dello specialista. In taluni casi, infatti, in relazione ad una programmazione definita a priori e ben dettagliata, é richiesta e gradita anche la presenza di un genitore.

Programmazione generale 

per fasce d’età
Periodo  0 – 12 mesi


Si predilige molto l'uso della voce, piccoli movimenti, un forte contatto tra adulto e bambino, un grande uso del silenzio per raccogliere le risposte dei bambini.
Periodo  12 – 24 mesi

I bambini sono in piena esplorazione dello spazio, si prediligono quindi attività a movimento libero, danze circolari con i bambini in braccio, uso di oggetti "neutri" attraverso cui i bambini possano cogliere lo stimolo musicale e rispondere agli operatori con l’uso di oggetti e del movimento corporeo.


Periodo  24-36 mesi

L'esplorazione dello spazio e gli stimoli musicali vengono vissuti attraverso la suggestione di percorsi fantastici, giochi con oggetti e piccoli racconti. Cantare diventa il modo di raccontare tutto quello che é possibile immaginare.



Periodo  36-48 mesi

I bambini diventano più autonomi, viene messo in atto un lento e progressivo processo di separazione dall’adulto affinché si possa arrivare negli ultimi mesi a far lavorare i bambini da soli. La modalità d’intervento é più strutturata e l'acquisizione delle competenze musicali viene tradotta anche in un primo approccio al segno e ai piccoli strumenti musicali. E’ articolato in incontri rivolti a gruppi distinti per fascia di età, a cadenza settimanali, della durata di 30 minuti ciascuno. 

Modalità di realizzazione degli orari e costi

Si richiede un orario di lezione consecutivo e di almeno 2 ore al giorno. In caso di difficoltà organizzative si consiglia comunque di contattare la segreteria AMP.

I PROPOSTA

fascia 0-12 mesi

fascia 12-24 mesi

	· NUMERO DI ALLIEVI PER GRUPPO
	10 bimbi

	· DURATA DI OGNI INCONTRO
	30 minuti

	 FREQUENZA
	Settimanale

	· NUMERO MINIMO DI INCONTRI (settimanali)
	16

	· NUMERO INCONTRI CONSIGLIATI
	annuale

	· TOT. ORE  ( num min. di 16 lez)
	8 ore 


II PROPOSTA

fascia 24-36 mesi

fascia 36-48 mesi

	· NUMERO DI ALLIEVI PER GRUPPO
	10 bimbi

	· DURATA DI OGNI INCONTRO
	30 minuti

	 FREQUENZA
	Settimanale

	· NUMERO MINIMO DI INCONTRI (settimanali)
	20

	· NUMERO INCONTRI CONSIGLIATI
	annuale

	· TOT. ORE  ( num min. di 20 lez)
	10 ore











PAGE  
3

